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L’
attenzione delle istituzioni verso il
cosiddetto terzo settore ci ha impo-
sto di rivedere,  spesso in modo si-

gnificativo, l’organizzazione del Circolo.
In questa logica il problema sul quale sia-
mo costretti a intervenire oggi è la questio-
ne del tesseramento. Le norme in vigore affer-
mano che, cosi come i Soci hanno gli stessi diritti e
doveri, devono avere tutti la stessa tessera. Per noi signi-
fica dover mettere mano sugli attuali assetti del tessera-
mento come si sono realizzati nel tempo. Per altro stia-
mo pensando ad un necessario adeguamento del valore
della tessera storica che da tempo immemorabile è fer-
ma con il valore di 12,50 €.
Attualmente il grosso dei Soci è su un tesseramento di
22,50 e 27,50 €  l’anno.
Pagano 27,50 € coloro che sono anche soci della Poli-
sportiva (per essere soci della Polisportiva è obbligatorio
essere Soci del Circolo). Sono coloro che praticano attivi-
tà di tipo sportivo: nautica, pesca, tennis, bocce, calcio, la
palestra etc.

Pagano 22,50 € coloro che frequentano il
Circolo e partecipano alle attività nelle
Sedi del medesimo comprese le attività
turistiche e culturali per le quali il Circo-

lo è impegnato.
Nell’ipotesi votata a maggioranza dal Di-

rettivo del Circolo di portare la quota tesse-
ra per tutti a 40,00 € l’anno, comprensiva della

affiliazione all’Arci o Uisp, significa per chi paga 27,50 €
ha un aumento di 12,50 € l’anno pari a 1,00 € al mese e
per chi paga 22,50 € ha un aumento di 17,50 € pari a
circa 1,50 € al mese.
Per i Soci pensionati iscritti alla Associazione del perso-
nale a riposo del CAP ci sarà un aumento di 12,00 € l’an-
no pari a 1,00 € al mese così come concordato con l’As-
sociazione medesima.
Rimane un ultimo problema: abbiamo una parte dei So-
ci dipendenti dall’Autorità Portuale e dalle Aziende Por-
tuali, che contribuiscono alla vita del Circolo, che in oggi
pagano solo la quota storica di 12,50 € per i quali l’au-
mento sarebbe di 28,50 € l’anno pari a 2,40 € al mese.

LETTERA  DAL  PRESIDENTE  DEL  CIRCOLO
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Questa situazione è dovuta al fat-
to che questi soci non frequenta-
no il Circolo o comunque parteci-
pano poco. E’ possibile che l’inseri-
mento nella quota di 40,00 € del-
la affiliazione ad Arci o Uisp anche
per questi soci non serva a mante-
nere la loro adesione al Circolo.
E’ con grande dispiacere che con-
sidero questa ipotesi, ma in fondo
a queste considerazioni sul pro-
blema tesseramento voglio ricor-
dare che unificare la quota tessera
è un obbligo di legge.
Cari amici Soci del Circolo vorrei approfittare di questa
occasione per proporvi una riflessione: l’adesione al
nostro Circolo, deve passare solo dal valore della tesse-
ra?  Io credo di avere la responsabilità per non essere
stato capace di tenere aggiornato l’insieme dei soci,
che sono stati tanti, sulle trasformazioni del Circolo in-
tervenute nel corso degli anni.
Ma noi abbiamo una storia. Siamo nati nel 1946 e da al-
lora abbiamo seguito tutte le trasformazioni che sono
avvenute nel nostro Porto, Manovre Ferroviarie e Se-
port fra le più importanti, e fino ai primi anni ottanta
siamo stati un Circolo Aziendale. Con la privatizzazione,
aprendoci ai lavoratori delle Aziende Portuali, con la li-
quidazione delle Compagnie Portuali storiche la tra-
sformazione del CAP in Autorità Portuale, siamo diven-
tati un Circolo interaziendale.
L’attività del Circolo non è mai stata solo quella per il
tempo libero, che peraltro è cresciuta nel tempo in ter-
mini quantitativi e qualitativi, con particolare attenzio-
ne ai bambini, ma negli anni nei quali la politica era una
cosa seria e aveva un senso manifestare un impegno,
credo che si possa dire che il Circolo, rifiutando le esa-
sperazioni, si è sempre collocato all’interno di uno
schieramento nettamente progressista. Nello stesso
tempo gli impegni sul piano sociale sono stati innume-
revoli e continuativi.
Ricordo solamente due momenti in collaborazione con
le organizzazioni sindacali e i lavoratori portuali: il Friu-
li e l’Irpinia. Un altro momento tragico da ricordare è
l’impegno del Circolo in termini di solidarietà durante
le guerre nella ex Jugoslavia.
Nel 2007 realizzavamo la nuova Sede del Circolo nel
pieno di un periodo,che durava già da tempo, all’inter-
no del quale si registrava lo scadimento generale della
politica insieme con, di fatto, la fine dei partiti tradizio-
nali e con un disorientamento diffuso nelle persone
prive di punti di riferimento credibili. In questa situa-

zione però molti che sentivano il bisogno di non accet-
tare questo stato di cose cercavano risposte ai tanti
problemi magari nel cosiddetto terzo settore spesso
cercando di formare gruppi e nuove formazioni. E’ par-
tendo da qui che come gruppo dirigente abbiamo de-
ciso di aprire il Circolo a tutto ciò che sapeva di sociali-
tà, solidarietà e volontariato.
Questa scelta è stata l’ultima della trasformazione del
Circolo di cui siamo stati protagonisti e dura tuttora.
Noi abbiamo ospitato e ospitiamo su loro richiesta le
Organizzazioni Sindacali, quelle tradizionali confedera-
li ma anche quelle autonome di nuova formazione, i
partiti, quelli che avevano una storia, ma anche nuove
formazioni. Il Movimento 5 Stelle ha cominciato a fre-
quentare la nostra Sede nel 2009. Abbiamo  un rappor-
to di sincera amicizia con le Comunità dei migranti pre-
senti a Genova: Senegalesi, Camerunensi, Marocchini,
Tunisini, Domenicani, Ecuadoriani, Peruviani.
Con alcune di queste comunità abbiamo un rapporto a
livello ufficiale con i Consolati.
Abbiamo ospitato diverse Chiese dei Sudamericani. Di-
venterebbe troppo lungo elencare tutti i gruppi, le for-
mazioni, le associazioni che ci hanno chiesto e conti-
nuano a chiederci ospitalità. Un elenco, di qualche an-
no fa era di oltre centoventi unità. Questa scelta conso-
lidata nel tempo ha fatto diventare il nostro Circolo un
punto di riferimento per la città.
Cari amici e compagni Soci è comprensibile che molti
di voi vedano solo l’attività che praticano, ma io ho cer-
cato di recuperare un probabile ritardo nel definire co-
sa è oggi il nostro Circolo.  
Io spero tanto di non essere il solo a pensare con sod-
disfazione che si può rinnovare l’iscrizione per il 2022 a
questo vostro Circolo per quello che ha saputo espri-
mere in 75 anni di vita.

Danilo Oliva



S
econdo l’ormai consolidata teoria della tettoni-
ca a placche, la superficie terrestre, circa 280 mi-
lioni di anni fa era formata da un unico super

continente quale risultato della compattazione degli
elementi costitutivi primordiali che, mercé la forza di
gravità, ha concentrato nel nucleo interno del piane-
ta terra la componente ferrosa (6000 gradi) avvolta da
una più ampio e consistente nucleo esterno di metal-
lo liquido che arriva ad occupare lo spazio fino alla
metà del raggio della terra; tutto il resto – quindi il
mantello – è costituito prevalentemente da silicio,
magnesio, metalli e ossigeno e che è avvolto da un
sottilissimo strato superficiale: la crosta terrestre, una
sorta di guscio che è per il 70% della superficie costi-
tuito da crosta oceanica (ovvero sommersa dalle ac-

que marine) e per il restante 30% da crosta continen-
tale (ovvero le terre emerse).
Ed è quest’ultima porzione definita “Pangea” e che
era circondata da un unico oceano, la “Pantalassa”, che
vogliamo parlare.
Trattandosi però di masse in continuo movimento (a
tutt’oggi) l’originaria placca della Pangea iniziò a
fratturarsi in diverse zolle (180 milioni di anni fa) sud-
dividendosi in due enormi blocchi: la Laurasia verso
la calotta settentrionale e la Gondwana verso quella
meridionale, intercalate da un primitivo seno maritti-
mo: la Tetide, creato da questa fratturazione della
Pangea e frontestante la Pantalassa, il primitivo ed
unico oceano.
Successivamente le zolle proseguirono nella frattura-
zione e dislocazione che sempre più venne a configu-
rarsi secondo lo schema attuale e che comportò la
suddivisione della Pantalassa nei tre oceani Atlantico,
Indiano e Pacifico, mentre la Tetide venne racchiusa
tra la zolla Africana e quella Euroasiatica, dando origi-
ne all’attuale mare Mediterraneo (comprensivo del
mar Nero e del bacino endoreico del mar Caspio).

MEDITERRANEO: 

OMBELICO DEL MONDO

Panthalassa, noto anche come Oceano Panthalassico o Oceano Pan-
thalassan era il superoceano che circondava il supercontinente Pan-
gea, l'ultimo di una serie di supercontinenti nella storia della Terra.

di R. Bragoli

I continenti prima di 180 milioni di anni fa, quando Laurasia e Gon-
dwana stavano per formarsi.



CALENDARIO 2022

I
l calendario 2021 che viene stampato nel giornalino per essere inviato a tutti i soci dell’Associazione
e a quelli del Circolo anche per questo anno viene inserito nel nostro notiziario. Le foto sono state
gentilmente concesse dal Gruppo Fotografico, che da anni è presente nel nostro Circolo e che spesso,

durante l’anno,  espone nel salone i suoi lavori.
Le mostre che realizzano sono molto belle e  denotano una cura particolare nella ricerca dell’ottima in-
quadratura nonché una padronanza nell’utilizzo della luce e hanno importato nel nostro ambiente una
nota di bellezza e raffinata estetica.
Siamo molto grati del loro contributo e in particolare a coloro che hanno contribuito a illustrare con le
loro foto i mesi del calendario 2022, i soci Carlo Morsilli, Maurizio Bertoldo, Piero Lodi, Carlo Gogorno e
Giovanni Molteni.
Da ultimo ricordo che il tema del calendario 2022 è “Genova e il porto”.
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Ed eccoci arrivati al dunque, con la Tetide che, dopo
milioni di anni di fratturazioni, di scontri e ricomposi-
zioni delle zolle, si ritrova in posizione baricentrica ri-
spetto al complesso delle terre emerse, lungo la fa-
scia settentrionale temperata del globo terraqueo
(quindi né tropicale, né polare), ad una latitudine
compresa tra i paralleli 30 e 50 nord e tra i meridiani
10 ovest e 50 est, ovvero in una posizione ottimale
climaticamente temperata e morfologicamente va-
riegata, che ha consentito ai popoli che l’hanno abi-
tata di realizzare civiltà epocali che hanno scandito
l’evoluzione della storia umana al punto di comune-
mente indicare, nei miti ancestrali sull’origine del-
l’umanità (la valle dell’Eden), i siti dell’altipiano ri-
compreso tra il Caucaso, il mar Caspio, i monti Zagros
e l’alta Mesopotamia.

Mappa di Tedide

Quando i Sumeri si fermarono nella Mesopotamia del sud, quella re-
gione era paludosa, cioè piena d’acque stagnanti, perché una volta
l’anno il Tigri e l’Eufrate straripavano. Occorreva controllare le piene
dei fiumi. I Sumeri costruirono argini e dighe, scavarono molti canali
per irrigare i campi lontani e prosciugarono l’acqua in eccesso. I rac-
colti aumentarono: si coltivavano soprattutto cereali e alberi da frutto.
Molti abitanti cominciarono a dedicarsi ad altri lavori: oltre ad allevare
il bestiame, alcuni commerciarono usando il baratto, altri divennero
falegnami e scalpellini, altri impararono a lavorare alcuni metalli. Con
il tempo nacquero quartieri dove vivevano solo artigiani specializzati. 

E’ dal tardo Neolitico e dall’età del Rame che abbia-
mo riscontro del popolo Sumero presente nella più
ampia Mesopotamia e considerato il creatore della
civiltà; città come Eridu, Uruk, Ur, la scrittura cuneifor-
me (tavolette in terracotta), forno per la fusione del
rame, ruota carraia, ruota da vasaio, studio della volta
stellata, calendario articolato su fasi lunari, giorno
suddiviso in 24 ore (di 60 minuti cadauna), cerchio
suddiviso in 360 gradi, struttura giuridica e normati-
va religiosa.

(continua)



Solennità di Maria Madre di Dio 

S.S. Basilio Magno 

SS. Nome di Gesù

S. Angela da Foligno

S. Amelia ved. martire

Epifania del Signore

S. Luciano - S. Raimondo

S. Massimo - S. Severino  

Battesimo del Signore 

s. Aldo, martire

S. Igino, Papa

S. Bernardo

S. Ilario

S. Felice

S. Mauro

S. Marcello, Papa

S. Antonio Abate

S. Margherita d’Ungheria

S. Mario, martire

S. Sebastiano, martire

S. Agnese, martire

S. Vincenzo, martire 

S. Emerenziana

S. Francesco di Sales 

Conversione di S. Paolo

S. Tito e Timoteo

S. Angela Merici  

S. Tommaso D’Aquino 

S. Costanzo 

S. Martina  - S. Savina

S. Giovanni Bosco

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedi

Martedì

Mercoledì               

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì               

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì                   

Sabato

Domenica

Lunedì

Gennaio 2022

23
24
25
26 
27
28
29 
30
31

12 
13 
14 
15 
16
17
18
19 
20
21
22

1
2
3
4 
5 
6
7 
8 
9

10
11 

�
LN 19,36

�
PQ 19,13

�
LP 00,51

�
UQ 14,43
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Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedi

Martedì

Mercoledì               

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì               

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì                   

Sabato

Domenica

Lunedì

Febbraio 2022

23
24
25
26 
27
28  

12 
13
14 
15 
16
17
18
19 
20
21
22

1
2 
3
4 
5 
6
7 
8 
9 

10
11 

S. Verdiana

Presentazione del Signore 

s. Biagio

S. Giuseppe da Leonessa

S. Agata

SS. Battista Paolo Miki e compagni 

S. Teodoro 

S. Girolamo Emiliani

S. Apollonia

S. Scolastica - S. Arnaldo

B. V. Maria Madonna di Lourdes 

S. Eulalia

S. Aimo - S. Maura

SS. Cirillo e Metodio - S. Valentino

S. Claudio - S. Faustino

S. Giuliana

Le Ceneri - S. Donato

S. Simone

S. Mansueto - S. Corrado 

S. Silvano 

S. Pier Damiani

Cattedra di S. Pietro

S. Policarpo - S. Renzo

S. Edilberto

S. Cesario 

S. Gabriele - S. Romeo 

S. Leandro 

S. Romano

�
LN 06,49

�
PQ 14,52

�
LP 18,00

�
UQ 23,35
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Martedì

Mercoledì              

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedi

Martedì

Mercoledì               

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì               

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì                   

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Marzo 2022

23
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26 
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28
29 
30
31

12 
13
14 
15 
16
17
18
19 
20
21
22

1
2 
3
4 
5 
6
7 
8 
9 

10
11 

S. Albino

delle Ceneri - S. Agnese di Praga 

S. Tiziano

S. Casimiro

S. Adriano

1a di Quaresima

SS. Felicita e Perpetua 

S. Giovanni di Dio

S. Francesca Romana

S. Macario

S. Costantino

S. Luigi Orione 

2ª di Quaresima

S. Matilde 

S. Luisa di Marillac

S. Eriberto

S. Patrizio d’Irlanda

B. V. Maria della Misericordia 

S. Giuseppe, sposo di Maria Vergine 

3ª di Quaresima

S. Benedetto

S. Benvenuto

S. Turibio De Mongrovejo, Vescovo

S. Flavio

Annunciazione del Signore

S. Emanuele 

4ª di Quaresima

S. Sisto, Papa

S. Secondo

S. Amedeo

S. Beniamino

�
LN 18,38

�
PQ 11,46

�
LP 08,21

�
UQ 06,39
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Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì   

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedi

Martedì

Mercoledì               

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì               

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì                   

Sabato

Aprile 2022

23
24
25
26 
27
28
29 
30 

12 
13 
14 
15 
16
17
18
19 
20
21
22

1
2 
3
4 
5 
6
7 
8 
9 

10 
11 

S. Ugo

S. Francesco da Paola

4ª di Quaresima

S. Isidoro

S. Vincenzo Ferrer

S. Guglielmo - S. Pietro di Verona 

S Ermanno

S. ALBERTO 

S. Massimo 

Domenica delle Palme

S. Stanislao 

S. Giulio, Papa

S. Martino I, Papa

Giovedì Santo Cena del Signore 

Venerdì Santo Passione del Signore

S. Bernardetta Sourbirous 

Pasqua di Resurrezione

Lunedì dell’Angelo

S. Agnese di Montepulciano

S. Adalgisa 

S. Anselmo - S. Silvio

S. Caio

S. Giorgio  

Della Divina Misericordia

Festa della Liberazione - S. Marco

S. Cleto - S. Marcellino

S. Zita - S. Liberale

S. Pietro Chanel

S. Caterina da Siena

S. Pio V

�
LN 07,28

�
PQ 18,44

�
LP 19,58

�
UQ 12,58

�
LN 21,46
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Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì   

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedi

Martedì

Mercoledì               

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì               

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì                   

Sabato

Aprile 2022

23
24
25
26 
27
28
29 
30 

12 
13 
14 
15 
16
17
18
19 
20
21
22

1
2 
3
4 
5 
6
7 
8 
9 

10 
11 

S. Ugo

S. Francesco da Paola

4ª di Quaresima

S. Isidoro

S. Vincenzo Ferrer

S. Guglielmo - S. Pietro di Verona 

S Ermanno

S. ALBERTO 

S. Massimo 

Domenica delle Palme

S. Stanislao 

S. Giulio, Papa

S. Martino I, Papa

Giovedì Santo Cena del Signore 

Venerdì Santo Passione del Signore

S. Bernardetta Sourbirous 

Pasqua di Resurrezione

Lunedì dell’Angelo

S. Agnese di Montepulciano

S. Adalgisa 

S. Anselmo - S. Silvio

S. Caio

S. Giorgio  

Della Divina Misericordia

Festa della Liberazione - S. Marco

S. Cleto - S. Marcellino

S. Zita - S. Liberale

S. Pietro Chanel

S. Caterina da Siena

S. Pio V

�
LN 07,28

�
PQ 18,44

�
LP 19,58

�
UQ 12,58

�
LN 21,46
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Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedi

Martedì

Mercoledì               

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì               

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì                   

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Maggio 2022

23
24
25
26 
27
28
29
30
31

12 
13 
14 
15
16
17
18
19 
20
21
22

1
2 
3
4 
5 
6
7 
8
9 

10
11 

S. Giuseppe Lavoratore

S. Atanasio - S. Cesare

S.S. Filippo e Giacomo 

S. Gottardo

S. Pellegrino

S. Mariano - S. Domenico Savio

S. Reginaldo - S. Fulvio

B. Vergine del Rosario di Pompei 

S. Gregorio V 

S. Antonino - S. Giobbe

S. Ignazio da Laconi 

S. Leopoldo Mandic

Madonna di Fatima  

S. Mattia 

S. Achille 

S. Giuliana - S. Ubaldo

S. Pasquale Baylon

S. Felice da Cantalice

S. Crispino da Viterbo

S. Bernardino da Siena

S. Vittorio

S. Rita da Cascia

S. Desiderio

B.V. Maria Ausiliatrice

S. Urbano 

S. Filippo Neri 

S. M. Giuseppa Rossello

S. Emilio

Ascensione del Signore

S. Givanna d’Arco

Visitazione Beata Vergine Maria
�

PQ 01,22

�
LP 05,16

�
LN 12,32

�
UQ 19,45

cal x girgio_Layout 1  29/11/21  12.07  Pagina 5



Mercoledì              

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedi

Martedì

Mercoledì               

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì               

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Giugno 2022

23
24
25
26
27
28
29 
30 

12
13 
14 
15 
16
17
18
19
20
21
22

1
2
3 
4 
5
6
7 
8 
9 

10
11 

S. Giustino

Festa della Repubbubblica

S. Carlo Lowanga e Comp. martiri

S. Francesco Caracciolo

Domenica di Pentecoste

B.V. Maria Vergine Madre della Chiesa

S. Roberto

B. Nicola da Gesturi

SS. Primo e Feliciano

S. Diana - S. Marcella

S. Barnaba

Santissima Trinità

S. Antonio di Padova 

S. Eliseo

S. Vito - S. Germana

S. Aureliano

S. Gregorio 

S. Armando

SS. Corpo e Sangue di Cristo

S. Silverio - S. Ettore

S. Luigi Gonzaga 

S. Paolino da Nola

S. Giuseppe Cafasso

S. Givanni Battista  

S. Guglielmo

S. Vigilio

S. Cirillo di Alessandria

S. Ireneo

S.S. Pietro e Paolo

SS. Primi Mart. della Chiesa di Roma 

�
PQ 15,49

�
LP 12,53

�
UQ 04,12

�
LN 03,53
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Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedi

Martedì

Mercoledì               

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì               

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì                   

Sabato

Domenica

Luglio 2022

23
24
25
26 
27
28
29 
30
31

12 
13 
14 
15 
16
17
18
19 
20
21
22

1
2 
3
4 
5 
6
7 
8 
9 

10 
11 

B. Raimondo Lullo

Madonna di Pontelungo

S. Tommaso

S. Elisabetta di Portogallo

S. Antonio M. Zaccaria

S. Maria Goretti

S. Siro

S. Guido 

SS. Agostino Zho Rong e Compagni

S. Veronica Giuliani

S. Benedetto, Abate

S. Vittoria - S. Giulio

S.Enrico

S. Camillo De Lellis

S. Bonaventura

Beata Vergine Maria del Carmelo

S. Alessio

s. Federico - S. Calogero

S. Arsenio - S. Simmaco

S. Apollinare

S. Lorenzo da Brindisi 

S. Maria Maddalena

S. Brigida

S. Cristina

S. Giacomo

SS. Gioacchino e Anna

S. liliana - S. Pantaleo

SS. Nazario e Celso

S. Marta

S. Pietro Crisologo

S. Ignazio di Loyola

�
UQ 03,15

LP 19,38
�

�
UQ 15,19

�
LN 09,17
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Lunedì

Martedì

Mercoledì 

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedi

Martedì

Mercoledì               

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì               

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì                   

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Agosto 2022

23
24
25
26 
27
28
29 
30
31

12 
13 
14
15
16
17
18
19 
20
21
22

1
2 
3
4 
5 
6
7
8 
9 

10
11 

s. Alfonso M. De’ Liguori 

S. eusebio - S. Maria degli Angeli

S. Lidia

S. Giovanni M. Vianney 

Dedicaz. Basilica S. Maria Maggiore

Trasfigurazione del Signore 

S. Gaetano 

S. Domenico di Guzman 

S. Teresa della Croce 

S. Lorenzo. 

S. Ludovico

S. Giovanna Francesca de Chantal 

SS. Ponziano e Ippolito 

S. Massimiliano M. Kolbe

Assunzione della Beata Vergine Maria

S. Rocco

S. Giacinto

S. Elena 

S. Ludovico

S. Bernardo Abate 

S. Pio X, papa 

Beata Maria Vergine Regina

S. Rosa da Lima

S. Bartolomeo, apostolo 

S. Giuseppe Calasanzio

S. Alessandro

S. Monica 

S. Agostino 

Madonna della Guardia 

S. Felice

S. Raimondo Nonnato

LP 02,36
�

�
PQ 12,08

�
UQ 05,37

�
LN 09,17
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Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedi

Martedì

Mercoledì               

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì               

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì                   

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Settembre 2022

23
24
25
26 
27
28
29 
30 

12 
13 
14 
15 
16
17
18
19 
20
21
22

1
2 
3
4
5 
6
7 
8 
9 

10
11

S. Egidio, abate

S. Elpidio

S. Gregorio Magno

S. Rosalia

S. Teresa di Calcutta

S. Fausto - S. Umberto

S. Regina

Natività della B. Vergine Maria

S.Sergio, Papa

S. Nicola da Tolentino

SS. Proto e Giacinto

SS. Nome di Maria 

S. Giovanni Crisostomo

Esaltazione della S. Croce 

B. Maria Vergine Addolorata

SS. Cornelio e Cipriano

S. Roberto 

s. Giuseppe da Copertino

S. Gennaro

S. Fausta - S.Eustachio

S. Matteo

S. Maurizio

S. Pio da Pietrelcina

S. Pacifico

S. Aurelia

SS. Cosma e Damiano

S. Vincenzo de Paoli

S.Venceslao

Santi Arcangeli

S. Girolamo

�
PQ 19,09

LP 10,59
�

�
UQ 22,52

�
LN 22,54
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Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì 

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedi

Martedì

Mercoledì               

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì               

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì                   

Sabato

Domenica

Lunedì

Ottobre 2022

23
24
25
26 
27
28
29 
30
31

12 
13 
14 
15 
16
17
18
19 
20
21
22

1
2
3
4 
5 
6
7 
8 
9

10
11 

S. Teresa di Gesù Bambino

Santi Angeli Custodi

S. Gerardo 

S. Francesco d’Assisi 

S. Faustina - S. Placido

S. Bruno 

B. Vergine Madonna del Rosario

S. Simone - S. Ugo

S. Dionigi 

SS. Daniele e compagni, mm.

S. Giovanni XXIII, Papa

S. Serafino 

S. Edoardo

S. Callisto I

S. Teresa d’Avila

S. Edvige

S. Ignazio d’Antiochia

S. Luca

S. Pietro d’Alcantara

S. Massimo

S. Orsola

S. Giovanni Paolo II, Papa 

S. Giovanni da Capestrano 

S. Antonio M. Claret 

SS. Crisante e Daria, mm.

S. Evaristo

S. Fiorenzo

SS. Simone e Giuda Taddeo

S. Massimiliano  

S. Claudio - S. Germano

S. Lucilla

�
PQ 01,15

LP 21,55
�

�
UQ 18,16

�
LN 11,48
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Martedì

Mercoledì 

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedi

Martedì

Mercoledì               

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì               

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì                   

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Novembre 2022

23
24
25
26 
27
28
29 
30 

12 
13
14 
15 
16
17
18
19 
20
21
22

1
2 
3
4 
5 
6
7 
8 
9 

10
11 

Tutti i Santi

Commemorazione dei Defunti

S. Silvia - S. Martino di Porres 

S. Carlo Borromeo 

S. Zaccaria 

S. Leonardo 

S. Ernesto 

S. Goffredo 

S. Oreste 

S. Leone Magno 

S. Martino di Tours 

S. Renato 

S. Diego d’Alcalà

S. Clementino

S. Alberto Magno

Santa Margherita di Scozia

S. Elisabetta di Ungheria

Dedicaz. Basiliche dei SS. Pietro e Paolo

S. Agnese d’Assisi 

S. Benigno - S. Ottavio

Presentazione della B.V. Maria

Cristo Re - S. Cecilia

S. Clemente 

S. Flora

S. Caterina d’Alessandria

S. Corrado - S. Leonardo

1ª di Avvento - S. Virgilio

S. Livia - S. Demetrio

S. Saturnino

S. Andrea

�
PQ 07,39

LP 12,03
�

�
UQ 14,29

�
LN 23,57

�
PQ 15,39
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Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedi

Martedì

Mercoledì               

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì               

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì                   

Sabato

Domenica

Lunedì

Marterdì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Dicembre 2022

23
24
25
26
27
28
29 
30
31

12 
13 
14 
15 
16
17
18
19 
20
21
22

1
2 
3
4
5 
6
7 
8
9 

10 
11

S. Eligio

S. Bibiana 

S. Francesco Saverio 

2ª di Avvento - S. Barbara

S. Sabba 

S. Nicola di Bari 

S. Ambrogio 

Immacolata Concezione

S. Siro 

B. V. Madonna di Loreto 

3ª di Avvento - S. Damaso I, Papa 

Madonna di Guadalupe 

S. Lucia 

S Giovanni della Croce 

S. Fortunato 

S. Adelaide

S. Lazzaro 

4ª di Avvento - S. Graziano 

S. Fausta 

S. Liberato 

S. Pietro Canisio 

S. Flaviano 

S. Giovanni da Kety

S. Delfino

Natale del Signore Gesù

S. Famiglia di Gesù - S. Stefano

S. Giovanni

SS. Innocenti martiri

S. Tommaso

S. Eugenio  - S. Ruggero

S. Silvestro

LP 05,10
�

�
UQ 09,59

�
LN 11,18

�
PQ 02,23
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I n questa assemblea dovremmo discutere del bilancio 2020 e 2021, delle elezioni per il rinnovo delle
cariche del gruppo dirigente. Da componenti dell’attuale gruppo dirigente dobbiamo rinnovare
l’invito a chiedere a tutti i soci e socie che, coloro che fossero interessati a partecipare all’elezioni

per far parte del gruppo dirigente, possono dare la loro adesione anche telefonica.
Sarà naturalmente l’Assemblea generale a discutere ampiamente del problema delle elezioni e della sua ri-
soluzione.
Esaurito questo argomento, che ci impone, il nostro statuto, pensiamo di normalizzare il nostro rapporto
con i soci.
L’ufficio presso il Circolo è aperto, ma si chiede una telefonata di prenotazione, per evitare assembramenti
vietati.
Occorre ricordare, per la propria e l’altrui sicurezza, che la frequentazione è consentita solo a chi ha il green
pass e usando le normali cautele di mascherina e distanziamento.
Il nostro Circolo associato all’ARCI aderisce alle disposizioni previste per accedere all’interno della struttura,
che prevedono il green pass e indossare la mascherina.
Per tutelare la propria e l’altrui incolumità si esortano tutti i soci a vaccinarsi e a contrastare le argomenta-
zioni antiscientifiche e negazioniste anche strumentalizzate politicamente.

ASSOCIAZIONE 
PENSIONATI EX CAP

Pensiamo di convocare, nei primi mesi del 2022 un’assemblea nel salone del Circolo, 

sperando che le condizioni sanitarie ce lo possano permettere. 

Tutti i soci saranno convocati con lettera inviata dall’Associazione.
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CIRCOLO  AUTORITÀ  PORTUALE  DI  GENOVA
E SOCIETÀ  DEL  PORTO  DI  GENOVA

Via Albertazzi, 3 - 16149 GENOVA - tel. 010 28 99 401

All’uscita del notiziario n.57 eravamo in regime di colore arancione, ora siamo in
bianco e abbiamo più libertà per le nostre attività, sempre rispettando le disposi-
zioni di legge.
Al circolo si può entrare in possesso del green pass, con mascherina e mantenendo
sempre e comunque il distanziamento.
Il salone è utilizzabile al 50% per manifestazione ed incontri e le attività sportive
sono regolamentate secondo le disposizioni delle federazioni. 
La segreteria del Circolo (010 2899401  e  010 2899403) riceve con il seguente ora-
rio: ore 08 – 12  lunedì, mercoledì e venerdì; ore 08 -  12 e 14 – 17 martedì e giovedì

TURISMO
Èripresa l’attività turistica con un soggiorno per

capodanno dal 30 dicembre 2021 al 5 gennaio
2022 presso l’hotel Al Sole di Abano Terme.
Il Circolo organizza la stagione sciistica invernale
2021/2022 per i soci, proponendo soggiorni setti-
manali presso il Pippo Hotel di Terzolas ( TN) e
l’Hotel Holiday di Monteclassico ( TN) con i quali
ha concordato prezzi particolarmente favorevoli.
Da parte del Circolo, sulla base delle indicazioni

Per informazioni e prenotazioni rivolgersi alla sezione turismo 

nel consueto orario d’ufficio. Tel. 010 2899403

L’ATTIVITA’ DELLA BIBLIOTECA È ANCORA SOSPESA

ricevute, si provvederà all’organizzazione dei viaggi
di A/R con bus granturismo.

Pippo Hotel di Terzolas (TN)

Hotel Al Sole di Abano Terme

Holiday di Monteclassico (TN)



Il mio barbiere è una perso-
na all’antica, poco loquace,

tutto forbici e pettine, non è
un moderno acconciatore, sa
però dare un bel taglio alla
mia folta capigliatura, alla El-
vis Presley per intenderci.  

Una mattina, alla vigilia del 25
aprile del 63, decisi di tagliar-
mi i capelli, notai, entrando
nel suo modesto negozio che
aveva appesi alle pareti i ri-
tuali “Viva il 25 aprile”, addirit-
tura uno sulla specchiera più grande.

Quella mattina notai subito che il mio barbiere, strana-
mente, aveva voglia di parlare; ed infatti, dopo i primi
colpetti di forbice, iniziò a raccontarmi episodi della sua
vita.

“L’8 settembre del 1943, appena proclamato l’armistizio,
fui fatto prigioniero dai tedeschi; ero un soldato sempli-
ce mandato in Slovenia all’inizio della guerra e ora, chiu-
so in un vagone, fui trasferito dapprima in Baviera e poi
ad Amburgo.

Assieme ad un centinaio di soldati, in gran parte geno-
vesi, fummo allineati nel cortile di una caserma; vollero
sapere quale mestiere conoscessimo ed io risposi subito
che ero un ciabattino, poiché avevo lavorato per pochi
mesi nel negozio di mio nonno.

Mi mandarono nel centro di Amburgo, presso una fa-
miglia tedesca che aveva un negozio di scarpe; vi ri-
masi fino alla fine della guerra, mi trattarono bene, co-
me un figlio, forse sperando che lo stesso trattamento
fosse riservato ai loro due
figli entrambi mandati a
combattere a Stalingrado.

I miei ospiti erano terroriz-
zati dalla Gestapo, non par-
lavano con nessuno, per-
ché al minimo sospetto an-
che i cittadini tedeschi ve-
nivano prelevati e fatti spa-
rire.

Amburgo era bombardata

quasi ogni giorno, di notte
dagli inglesi e di giorno dagli
americani; venivano sgancia-
te bombe al fosforo che bru-
ciavano tutto con tempera-
ture che superavano i 1000
gradi.

Terminati i bombardamenti
venivamo prelevati dalle SS
e portati nel centro città; re-
cuperavamo i corpi di centi-
naia di tedeschi completa-
mente cotti, bolliti, insieme

alle patate conservate nelle cantine; molti tedeschi in-
fatti, nella speranza di salvarsi si rifugiavano nelle loro
cantine.

Una mattina ci raggrupparono in una decina e ci porta-
rono nel porto di Amburgo; con me era presente il mio
più caro amico, un certo Parodi di Murta, ci misero a sca-
ricare una chiatta piena di sacchi di zucchero, nel tardo
pomeriggio, stanchi morti, ci allinearono sulla panchina;
un caporale delle SS ci fece rivoltare le nostre tasche.  

Il mio amico Parodi si era infilata una manciata di zuc-
chero nella tasca, fu scoperto, fu messo contro il mu-
ro e ucciso con una sventagliata di mitra davanti a
tutti noi; il suo corpo fu lasciato tutta la notte sulla
banchina.

Nel marzo del1945 fummo liberati dagli americani, ritor-
nai in Italia, nella mia Genova; tutto era cambiato in me,
non me la sentii di andare a Murta dai genitori del mio
caro amico, lo lascia quale disperso in guerra nella lonta-
na e lugubre Germania.”

Alla fine di  questo raccon-
to notai che il mio barbie-
re aveva gli occhi inumidi-
ti dalle lacrime, poi, aperto
un cassetto, tirò fuori una
tessera e mi disse: “Questa
è l’unica cosa che mi uni-
sce ancora al mio amico
Parodi.”

Era la sua tessera del-
l’ANPI.
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PICCOLE  STORIE

di G. Sobrero
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I NOSTRI LUTTI 
A OTTOBRE 2021

L’Associazione continua  a pubblicare la notizia delle
scomparse dei nostri associati, ma da quando la ge-
stione delle pensioni è passata all’INPS queste in-
formazioni ci pervengono in ritardo oppure non ci
viene fatta nessuna segnalazione. Ci scusiamo per-
tanto dei ritardi e delle inesattezze e proprio per evi-
tare queste situazioni invitiamo parenti ed amici ad
avvertire l’Associazione,
È sufficiente telefonare ai numeri telefonici
0102899402 – 0102899407.
L’Associazione vuole essere vicino alla famiglia,
anche per aiutare nell’eventuale espletamento delle
pratiche che necessariamente bisogna adempiere.

5722 ALMONTE DANIELE, 4401 BISIO FRANCO,
4109 CHIAPPAROLI ROMEO, 3570 CREA
VINCENZO, 5047 FERRARO EMILIO, 3258
FERRARI EMILIO, 5308 GALLOTTI LUIGI,  4972
GRAZIOSO ALIOTTO VITTORIO, 5247 LUPI
PAOLO, 5292 MARTELLI ANGELO, 5843
MAZZOCCA ANTONIO, 2937 NICOLA PIERO,
4246 NOCCO BRUNO, 3963 QUIDACCIOLU
TOMASO, 5568 ROSSI ROSOLINO, 4246 SINI
ANDREA, 5615 ZINGARO CLETO.

AUTORIZZAZIONE TRIB. GENOVA N.37/96
EDITORE: Circolo Autorità Portuale e Società del Porto di Genova
DIRETTORE RESPONSABILE: Marco Girella
HANNO COLLABORATO: Attilio Bombelli, Riccardo Bragoli, Mario Ferrando, Ugo Riccò
STAMPA: Arti Grafiche Francescane, Corso Europa 386 b - Tel. 010 3742028 - info@agfrancescane.com

MESSA IN MEMORIA
Il giorno 2 novembre  2021, alle ore 18, al Circolo su
iniziativa dell’Associazione pensionati, si è tenuta
una messa di suffragio per le anime dei deceduti
dell’ex CAP durante il corrente anno.
I famigliari erano stati invitati con lettera per parte-
cipare all’evento.

TESSERAMENTO
ANPI

I
n questo momento è ancor di più necessario dimo-
strare la nostra adesione a questa Associazione che da
molti anni denuncia la presenza nel nostro paese di

gruppi e associazioni che si riconoscono nell’ideologia
fascista e nazista.
Sono innumerevoli le manifestazioni di apologia al fasci-
smo avvenuti in questi anni, anche supportati da partiti
della destra estrema italiana, ma gli ultimi episodi quali
l’assalto alla sede della CGIL di Roma e l’infiltrazione nei
gruppi no vax e no green pass indica una volontà di de-
stabilizzazione dell’ordine repubblicano e delle sue isti-
tuzioni.
Sono fenomeni da condannare utilizzando le leggi  vi-
genti e sciogliendo tutte le associazioni che fanno riferi-
mento ad un passato fascista che la storia ha già
debellato e condannato.
La nostra Costituzione e la società civile che si è svilup-
pata dalla fine della II guerra mondiale è stata resa pos-
sibile grazie alla lotta di liberazione e del sacrificio di
moltissimi giovani che combatterono, spesso sacrifi-
cando le loro vite, per creare una società democratica ben
lontana dalle ideologie fasciste e naziste che tentarono di
imporre, nel secolo scorso, la egemonia di una nazione e
di una fantomatica razza ariana sugli altri popoli europei,
con la violenza e lo sterminio dei campi di concentra-
mento.


